DOSSIER DE PRESSE

Thématique :

Les 12°™ Francopsies d’Alfapsy International (psychiatrie et santé mentale dans les territoires
francophones) se tiendront en Guadeloupe/Gosier — 9/15 mai 2026. « La psychiatrie a I’épreuve
des frontieres. Penser 1’accueil, les limites, 1’altérité et le soin a I’autre ». Il s’intéressera aux
effets des migrations et des mutations de nos sociétés sur les personnes et leur santé mentale.

Précisions :

Alfapsy International organise ses Rencontres Francopsies en Guadeloupe - Le Gosier du 9
aul5 mai 2026 : La psychiatrie a 1’épreuve des frontieres. Penser I’accueil, les limites, I’altérité
et le soin a I’autre. https://www.alfapsy-international.org/

Les professionnels de psychiatrie et de santé mentale sont mobilisés face a la souffrance induite
par le déchirement lié aux migrations, aux ségrégations, aux discriminations. Le plus souvent,
I’étranger dérange, il est rejeté ou bien on exige de lui qu’il s’intégre en renoncant a sa culture.
Comment accueillir sa différence, sa richesse culturelle et ses problématiques ? Comment
respecter sa singularité et son altérité ?

Les frontiéres garantissent un équilibre social et psychique en tant que limites protectrices et
identitaires, mais elles peuvent aussi empécher de connaitre les autres, de se rencontrer et de
faire évoluer sa culture.

Nos travaux portent sur 4 axes : clinique, anthropologique, culturel et politique. Conférenciers
spécialistes locaux et du monde francophone, nous éclaireront sur ces problématiques.

Argument détaillé :

Frontieres ? Parlons-en, le sujet est d’actualité. Quelles frontieres, plutdt quels mots et concepts
s’y associent ? Les tensions politiques entre Etats, les guerres, les murs-frontiéres qui protégent
de I’étranger, de 1’indésirable. Les professionnels de la santé mentale sont mobilisés face a la
souffrance que cela induit. L’étranger dérange, il est rejeté, on exige qu’il s’intégre.

Comment mieux accueillir sa différence ? L’étranger, c’est I’autre qui est en chacun de nous et
qui nous échappe. Il fait notre richesse, parfois notre détresse. Ou situer les frontiéres, de
’intersubjectif a I’intrapsychique, des langues aux cultures, du social au politique ?

Dans nos approches cliniques, certaines frontieres garantissent un équilibre psychique tandis
que d’autres ont la fonction d’empécher de vivre, de créer, de rencontrer, d’aimer. Lors de ces
Rencontres Francopsies, il sera question de limites, de transition, d’identité... de tout ce qui
traverse les troubles et pathologies actuelles qui sont revisitées par 1’évolution des sociétés avec
ce paradoxe, source de désarroi : I’effacement des frontiéres par les géants du numérique et de
la finance face a la cloture des frontiéres entre les humains. Alors quoi penser, que faire : se
soumettre, subvertir et franchir les frontiéres, les restaurer pour les patients en mal de limites ?
Grace a I’éclairage des collegues antillais et des conférenciers de tous horizons, nos travaux
porteront sur quatre axes : clinique - croisement des langues et des cultures - inter et intra-
subjectivité - place et actions de 1’économie, de la politique et des mutations sociologiques.

Déroulé
5 journées de conférences, tables rondes, dialogues, rencontres littéraires, films et débats nous

permettront de parcourir le sujet et de répondre aux questions (congrés ouvert a tous publics).

Contact local : Simone Séjor simone.sejor@orange.fr - Contact international : Thierry
Delcourt thcdco@gmail.com - Marie Jo Bourdin mjobourdin@hotmail.com
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Synthése du programme :

11/5/26 - Les abymes, c’est de I’autre coté !
Table ronde inaugurale : Emigrons de nos certitudes — Modératrice : Simone Séjor, avec

Tony Romuald, Harry Guiolet, la bonne compréhension du langage, Dimitri Cocoyer, état de
stress post-traumatique, Jean-Luc Pharose, maladie mentale ou état de I’humanité : quelle
frontiere ? Lionel Marie-Louise, dialectique psychose et spiritualité : la frontiéere entre le
normal et le pathologique, Raymond Otto.
Conférence : Frontiéres, passages, limites et existence - Hélene Migerel
Soirée-débat : Quel monde pour quelle jeunesse ? La francophonie a-t-elle une place et un
réle a jouer ? Animé par le Collectif Francophone de Pédopsychiatrie d’ Alfapsy International

12/5/26 - Soin a I’autre et I’autre du soin a I’épreuve du transculturel
Conférence Penser et défendre ’altérité et la complexité - Thierry Delcourt
Conférence Passages de langues et de cultures : les enseignements de la psychothérapie
avec interprete. Bertrand Piret
Conférence La frontiére entre les vivants et les morts dans la question des greffes d’organes.
Véronique Averous, Isabelle Lombard
Conférence Education traditionnelle ou violence faite aux enfants en Guadeloupe ?
Frontieres entre la culture et la loi - Stéphanie Mulot
Le bar littéraire : contes créoles avec Raymond Otto et Wonal Batista
Film Her, débat : frontiéres réel/virtuel/fiction/délire Thierry Delcourt et Jacques Barbier

13/5/26 - L’altérité et les figures de I’étranger
Conférence « Que deviendrai-je de I’autre », Frontiéres, limites et altérité, Aida Sylla
Conférence Entre deux rives : Figures de I’étranger - Patrick Chemla
Table ronde Migrations, altérité et accueil de I’étranger. Modératrice : Marie-Jo Bourdin,
Francoise Linard, Virus sans frontiéres, Jacques Barbier, étre étranger a soi-méme comme
autre par suppression de la capacité a penser, Sylvie Zucca-Quesemand, le réel a l'épreuve
d’une science-fiction mondialisée dans un monde déculturé, Larbi Cherifi, Entre intégration
et assimilation : question d’humanité.
Le bar littéraire : présentation de livres des intervenants
Film Frantz Fanon d’ Abdenour Zahzah - Fanon de J. Cl. Barny - Débat avec Gérard Mevel,
Stéphanie Mulot et Patrick Chemla
14/5/26 - Aux frontiéres du réel : comment repenser nos pratiques cliniques ?
Conférence Psychanalyse : entre nouages et frontiéres, Francoise Mevel
Conférence Frontieres entre champ psychique et champ social — Marie-Jo Bourdin
Table ronde Clinique aux frontieres du réel : Numérique, écrans, IA, limites entre éducation
et soin. Modérateur Paul Lacaze - Hervé Bokobza, Limite ente soin et éducatif dans un IME,
Malika Khomais, IA et numérique, un nomadisme imaginaire, Judith Dereau, Paul du Roy,
Sofiane Zribi, I’illusion du miroir, chatbots thérapeutiques : soutien, dépendance et dérives
Le bar littéraire : lecon de créole animée par avec Raymond Otto et Wonal Batista
15/5/26 - Accueil et Soin aux frontiéres et de la vie

Dialogue : Les nouvelles approches et pratiques de soin autour du bébé et des parents
Catherine Barbier et Michel Jurus
Conférence dimension transculturelle et existence du sujet vieillissant dgé, Frédéric Aumjaud
Conférence Couples mixtes, entre écart culturel et réunion des frontiéres, Geneviéeve Platteau
Conclusions par Marie-Jo Bourdin, Paul Lacaze et Malika Khomais



